
Vierte Stunde zuhause: Atmung, tauchen, kognitive Entwicklung: 

merken und wiedererkennen 

Benötigtes Material: Gegenstände die  untergehen ,Badewanne oder 

große Schüssel mit Wasser 

- jeder so weit wie er sich traut, in die Badewanne/Schüssel abtauchen und 

blubbern  

- verschiedene Gegenstände mit der „Taucherbrille/Fingerbrille“ ansehen  

- komm mit dem Kopf wieder hoch und schließe deine Augen 

- Mama und Papa legen dir jetzt verschiedene Sachen in das Wasser 

- Kannst du sie unter Wasser erkennen oder erfühlen?  

- Hat’s geklappt? Das ist eine schwere Aufgabe gewesen.  

Heute spielen wir Memory - aber ein ganz besonderes …  ihr 

braucht 1 Memory-Spiel  und ein Stofftier.  

- legt eurer Memory  auf dem Tisch aus 

- einige Meter vor dem Tisch markiert einen Startpunkt mit eurem Stofftier 

- nun startet ihr in Richtung Tisch mit verschieden Bewegungsformen  

- zum Beispiel gehen mit gaaaanz großen Schritten, auf allen vieren 

krabbeln und was euch noch so einfällt …. 

- am Tisch angekommen deckt ihr zwei Karten auf 

- spielt solange bis alle Pärchen gefunden sind 

Ihr habt sicher ganz  viel  geübt .Es  klappt bestimmt  schon viel 

besser! Wenn wir uns wiedersehen  dürft ihr eure Tauchgegenstände 

mitbringen und wir versuchen  es gemeinsam - ich bin gespannt wer 

das dann schon richtig gut kann. 

Schick mir doch ein Bild mit deinem Stofftier und Euren Ideen  

 

 


