
Fünfte Stunde zuhause: Augen auf, psychisch-emotionale 

Entwicklung 

- versuche beim Duschen deine Augen zu öffnen, wenn das 

Wasser über dein Gesicht fließt 

Jetzt mal was anderes als nur tauchen.  

- Hüpfe auf der Stelle. Vor und zurück, versuch es mal seitwärts.  

- Klappt es mit einem Bein? Oder besonders hoch zu hüpfen?  

- Kannst  über etwas springen? 

- versuche  es mit Hilfestellung  von einer Stufe oder kleinen 

Mauer 

- Kannst du es schon alleine? 

- Probiere verschiedene Sprünge aus.  

Welche Tiere im und am Wasser kennst du? 

- mache ihre Bewegungen nach 

- Kann deine Familie erraten welche Tiere das sind? 

- wie erfolgreich bist du?  Haben sie viele Tiere erkannt? 

- Male ein Bild mit den Tieren für die Schatzkiste  oder schneide 

sie aus einer Zeitung  aus und klebe sie auf. 

- Mal sehen, ob man die Tiere auch im Wasser nachmachen kann 

…  

 

Ich bin sooo neugierig und bekomme doch gerne Post, schick 

mir doch dein gemaltes Bild auf Piet@sgsued.de 
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